
 

Soins centrés sur le (la) patient(e) 
 

À propos de Normes en bref 

Normes en bref sont des ressources éducatives pour aider les massothérapeutes 
inscrit(e)s/massothérapeutes (MTI/MT) à réfléchir à leur pratique d’une manière qui répond aux 
attentes établies par les normes de pratique de l’Ordre.  

Attentes clés de cette norme 

Les attentes clés pour la norme comprennent la promotion de l’implication du patient dans ses soins, 
l’adoption d’une approche fondée sur les données probantes et la protection du patient contre les 
mauvais traitements. 

L’importance de ces attentes clés 

Les MTI/MT ont le devoir d’offrir des soins sûrs et éthiques qui impliquent de manière significative le 
patient et mettent l’accent sur ses intérêts supérieurs. 

Répondre à ces attentes clés 

Les questions pour vous aider à réfléchir à savoir si vous répondez aux attentes comprennent : 

• Comment déterminez-vous si le traitement de massothérapie est indiqué, sécuritaire et 
éthique pour chaque patient? 

• Comment maintenez-vous votre pratique de massothérapie à jour et utilisez-vous de 
nouvelles recherches ou données probantes? 

• Comment impliquez-vous les patients dans leurs propres soins? 
• Quelles mesures prenez-vous pour protéger chaque patient contre les mauvais traitements 

dans votre pratique? 

  

 

 

 
 

* Le présent document ne constitue ni une norme de pratique ni un règlement. 


