
 

Consentement 
À propos de Normes en bref 

Normes en bref sont des ressources éducatives pour aider les massothérapeutes 
inscrit(e)s/massothérapeutes (MTI/MT) à réfléchir à leur pratique d’une manière qui répond aux 
attentes établies par les normes de pratique de l’Ordre. 

Attentes clés de cette norme 

Une attente clé comprend de discuter des six éléments du consentement avec chaque patient avant 
les évaluations et/ou traitements. Il existe des attentes importantes concernant l’obtention du 
consentement lorsque l’évaluation ou le traitement des zones sensibles est cliniquement indiqué et 
demandé par le patient. Cela comprend aussi de s’assurer que les produits topiques à base de 
cannabis ne sont pas utilisés ou vendus pendant la massothérapie. 

L’importance de ces attentes clés 

Les MTI/MT doivent obtenir le consentement éclairé du patient avant de procéder aux évaluations 
et/ou aux traitements. 

Répondre à ces attentes clés 

Les questions pour vous aider à réfléchir à savoir si vous répondez aux attentes comprennent : 

• Quels sont les six (6) éléments du consentement? 
• Comment expliquez-vous aux patients les risques et les effets secondaires d’un traitement de 

massothérapie? 
• Comment obtenir le consentement d’un patient et s’assurer que le processus est continu? 
• Quand devez-vous obtenir la signature d’un patient dans le cadre de la documentation du 

consentement? 
• Comment documentez-vous les détails d’une conversation de consentement dans les dossiers 

de santé du patient? 

 

 

 

 

* Le présent document ne constitue ni une norme de pratique ni un règlement. 


