
 

Norme en bref 
 Limites professionnelles 

Au sujet de la Norme en bref 

Les Normes en bref sont des ressources éducatives visant à aider les massothérapeutes inscrits 

(MTI) à déterminer s’ils exercent la profession d’une manière qui satisfait aux attentes énoncées dans 

les Normes de pratique de l’OMTO (2022). Ce document n’est pas une Norme de pratique ou un 

règlement. 
 
 

 

 

 

Quelles sont quelques-unes des attentes clés de la Norme? 

Les attentes clés de la Norme comprennent : maintenir des limites professionnelles avec le(la) 

client(e) et empêcher tout type de mauvais traitements. Il est important d’éviter les relations duelles 

et de donner suite à tout franchissement et à toute violation des limites professionnelles. 

Pourquoi ces attentes sont-elles importantes? 

Les MTI doivent préserver la confiance et le respect de la relation thérapeutique. 

Comment déterminez-vous si vous répondez aux attentes de la 

Norme? 

Voici quelques questions à vous poser pour vous aider à déterminer si vous répondez aux attentes 

de la Norme :  

• Quelles mesures prenez-vous pour maintenir des limites professionnelles avec les client(e)s 

dans le cadre de votre pratique? 

• Quels sont les genres de mauvais traitements qui sont définis dans le Glossaire des Normes? 

• Comment empêchez-vous les relations duelles inappropriées avec vos client(e)s? 

• Quelles mesures prenez-vous pour donner suite à tout franchissement ou à toute violation 

accidentelle des limites? 

• Comment expliquez-vous l’importance du maintien de limites professionnelles à un(e) 

client(e)? 

• Quelles mesures prenez-vous pour décourager la remise ou la réception de cadeaux de la 

part de vos client(e)s? 


