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COMMUNIQUÉ SUR LA NORME DE SANTÉ PUBLIQUE 12  
 
Drapé du client 

 
Enlever le drapé afin de procéder au traitement 
 
Condition 
Le client est en position de traitement.  
 
Tâche 
Enlever le drap afin de procéder au traitement. 
 
Norme 
Qualité et aspect technique  
• Bien fixer le drapage. 
• Si le client demande qu’on replace le drapage pour qu’il soit plus à l’aise, acquiescer à sa 

demande à condition de se sentir soi-même à l’aise lorsqu’une partie du corps est dénudée. 
• Ne pas dénuder la poitrine des clientes, sauf pour le traitement conformément aux normes 

techniques 15 et 16. 
• Ne pas exposer les parties génitales, ni le sillon interfessier du client. 
• Nonobstant ce qui précède, il est admissible d’exposer le corps d’une cliente en cours de 

travail ou d’accouchement dans les conditions suivantes : 
o Cela est nécessaire afin de fournir des services de massothérapie efficaces demandés 

par la cliente ou la personne qu’elle a désignée; 
o La cliente ou la personne qu’elle a désignée demande cette adaptation; 
o Le thérapeute s’assure d’obtenir un consentement et de consigner l’adaptation en 

question; 
o Le thérapeute s’assure de toutes les façons possibles de respecter l’intimité de la cliente. 

• Il n’est pas nécessaire de draper les bébés, suite au consentement du parent ou d’un 
mandataire. 

 
Qualité et aspect interpersonnel 
• Aviser le client de la partie du corps qui sera découverte et traitée avant d’enlever le drapage. 
• Demander au client s’il se sent à l’aise et ajuster le soutien au besoin. 
 
Demander au client de changer de position et/ou l’aider à cette fin 
 
Condition 
Le client doit changer de position pendant le traitement. 
 
Tâche 
Demander au client de changer de position et/ou l’aider à cette fin. 
 
Norme 
Qualité et aspect technique  
• Aviser le client de la raison du changement de position et lui dire comment y parvenir. 
• Les draps et les oreillers sont fixés en vue du confort du client. 
• Le drap et la couverture sont bien fixé de sorte que le corps du client ne soit jamais dénudé. 
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Qualité et aspect interpersonnel  
• On s’enquiert du confort du client après son changement de position.  
• Lorsqu’on aide le client de changer de position, on déploie tous les efforts nécessaires afin 

de s’assurer de respecter son intimité, en se servant de draps. 
 
Sécurité 
• S’assurer que le client ne tombe pas de l’équipement de massage alors qu’il change de 

position. 
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